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JDU NA SEVER...
A PLAZIM SE NA JTH!

KAROLINA STEHLIKOVA

Napsini clankn Rozptyleni z nucené zahilky. O divadelnich produkcich na polarmch
vypravéich v 19. stoleti predchdzel zdzitek v podobé mé cesty na norské souostrovi szcberky,
kam jsem se prmvzla v lété 2023 cestou na konferenci do severnibo Norska. Za poldrni
krub jsem ke své skodé Uymzzlﬂ ve stavu, ktery nebyl pro cestovdni zcela idedlni. To se
mi vymstilo a po ndvratu do CR Jsem skoncila s vybrezlon meziobratlovou ploténkou
v nemocnici. KaZdd cesta ale nékam vede. Ta moje mé privedla k prekvapivé identifi-
kaci s typickym paradoxem provdzejicim rané vypravy do poldrnich regioni — doputovat
na vytougeny stuper severni (i jigni si'ky neni aZ tak pracné a casto to ani netrod prilis
dlounho, ale dostat se £ivy zpét, nepropadnont marnosti, odolat fyzickému i psychickému
vysilent, prekonat Zivly i sam sebe, to je ten nejoétsi vykon, ktery clovék mirici do kraji,
v nichZ panuji extrémni podminky, poddvd.

Ndsledugici ,, dopis vanikl bezprostiedné po tomto zdgitku a byl privodné urcen
mym prateliim a rodiné. Posilam jim podobné zapisky ze svych severskych cest pravidelné -
mohou se diky nim naladit nejen na tyto odlehlé krage, jejich historii a kulturu, ale i na
mentalitu jejich obyvatel véetné tobo, jak se v téchto zemich citi suchogemec ze srdce Evropy.
Tento text byl trochu vijimecny pravé s obledem na ponékud extrémni situaci, do které jsem
se dostala. I takble to tedy miize vypadat, kdyz se hbumanitni védkyné zvedne od pocitace.

Mili zlati,
zdravim vds z horizontdlni polohy doma na gau¢i. Jsem na opidtech a zdaji se mi z toho
naprosto fascinujici sny. Bude z toho bdseri nebo moznd pisens Walk Me Through the
Night, kterou vénuju kodeinu, coz je prések, diky kterému jakztakZ spim a ktery md
asi taky slusny podil na tom, Ze jsem nechcipla bolesti na 78. stupni severnf $itky.
Nepldnovala jsem tentokrdt Zddné zdpisky, protoze tohle mél byt tuctovy turistick)’r
vylet — vSechno pul roku dopredu zabookované, Zddné riskantnf tahy, prosté¢ krétkd
dovolend na Splcberkach spojend s konferenci International Association of Scandinavian
Studies v norském Tromse. Ale jak to tak se mnou byvé, dopadlo to tplné jinak.
Jak Ze jsem se do téhle mizérie dostala? Jela jsem na konci ¢ervna do Osla
na krdsnou konferenci pro prekladatele - upracovana, ale $tastnd, ze ted to v§echno
zalne, Ze uZ musim jen to, to a to a pak jedu na své vysnéné Splcberky av srpnu budu
mit krdsnou dovolenou s rodinou a kone¢né si odpocinu. Néco jsem cestou udélala
blbé¢ - asi jak jsem tdhla kufr a utrhlo se mi madlo - a rozbolela mé zida. Celkem mirné,
takZe jsem to moc nefesilaa po navratu do CR ptidala na cvi¢en{a plavini. JenZe se to
zhorsovalo. Dostala jsem strach kvali té cesté, dobéhla k nékolika Iékattum a k fyziote-
rapeutce — v$em se to zddlo jako blokdda, kterd je trochu divnd, ale po odpocinku by
mohla jit pomalu rozcvi¢it. Odpocivala jsem poctivé cely tyden (jako Ze jsem celé dny
pracovala z gauce nebo vstoje za stavitelnym stolem z IKEY), odjezd se bliZil a stres
vrcholil (do toho jsme méli pohteb, déti bylo potieba vypravit na tdbory, sem tam jsem
se podilela na Mésici autorského ¢tent, psala ptispévek na konferenci, dod¢ldvala néco
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na grantu a touzila byt samoziejmé velmi profesiondlni... Krdva...). Nakonec jsem si
nechala zatejpovat zdda, napsat prasky na bolest a minuly tyden odletéla na Sever.

Jela jsem s Adélou, doktorandkou z nordistiky a mou vybornou partackou,
kterd sice nepfezije bez cigaret a piva a turistické vybaveni na cestu si musela ptj¢it od
ptitelkyné své matky, ale jeji Sarm s sebou nese fadu vyhod a viibec se s ni dobte cestuje.

Z Prahy jsme ptelétly do Osla. Druhy den jsme odpocivaly, jd optimisticky
cvicila a pred jednou jsme vyrazily na Gardermoen. Tenhle let mél mit tfi hodiny,
trochu jsem se bila. Ale podatfilo se nim s Adélou vyménit ptivodni mista za volnou
trojku u nouzového vychodu, kde bylo absurdné mista, mohla jsem si tam i lehnout,
kdyby bylo zle. Ale zylédla jsem to v kleku s pivem v ruce. Pak se pod ndmi objevil
vyhled na zasnézené Spicberky a nim klesla brada.

Tak takhle to vypadd, tohle je ta posledni pfestupni stanice po cest¢ k Severnimu
polu. 78. stupen severni $itky, kde Zije asi 2000 lidi a zhruba stejny pocet lednich medvédu.
Vylezly jsme z letadla, udélaly si selficko a jd pochopila, Ze je zle. Jednu nohu jsem za sebou
doslova tahala a chvili jsem myslela, Ze k tomu pfistavenému autobusu viibec nedolezu.

Druhy den to bylo trochu lepsi, takze jsme Gplné pomalinku obesly Longyearbyen,
prohlédly si mistni kostel, muzeum s odpocinkovou zénou z tulenich kazi, mnoho vy-
cpanych lednich medvédu, simulovanou hornickou $achtu a podobné blbustky, nadez me
Adéla zaparkovala v hospod¢ s bustou Lenina, kterd byla v dasledku aktudlni geopolitické
situace zahalena ukrajinskou vlajkou. Dalsf den uz ndsledovaly z4Zitky jako zichrankou/
taxikem na mistn{ polikliniku a tfi dny strivené na ubytovné s pohledem do poldrniho
dne a plouzenim se na zichod, ktery byl na chodbé¢ a nepochopitelné daleko. Mistn{
doktorka mi nasadila konské ddvky ibuprofenu a kodeinu, takZe jsem se zvlédlav jakztakz
pohybovat, i kdyZz mné se zdélo, Ze to moc nezabralo. (No, to se ukdzalo az v CR, co to
teprve je, kdyZ kodein vysadim - to jsem totiZ ptestala chodit uplné.) Co mé bavilo, Ze
kdyz jsem do té norské nemocnice v podstaté po ¢tytech vstoupila, vidycky ke mné nékdo
ptisko¢il, sklonil se na mou troven a vypdlil: ,He, jeg er Brit, sykepleier (Ahoj, jd jsem
Brit, zdravotni sestra). Byli na mé moc hodnf, ale bylo to vSechno podle hesla, které jsem
si 0 norském zdravotnictvi zformulovala uz kdysi ddvno - ,,Kdyz tomu ddme ¢as a klid,
vétsina pacientd se nakonec uzdravi sama. Pokud by to bylo vdZné, poznd se to tak, Ze
na to moznd umftou.“ Ale at neZeru, j4 mdm norské nemocnice a Iékate hrozné rdda.
Jen mé mrzelo, Ze si mé tam nenechali a poslali mé s prasky na to spartinské ubytovini.

Na v$echny naplinované vylety tedy jela Adéla sama a vzdycky mi to povy-
pravéla — vylet lodi do ruského Barenttsburgu (s knajpou Rudy medvéd, nédpisem na
skdle Mupy mup a ruskou pravodkyni, kterd bjila zcela v potémkinovském duchu,
co vechno v tom méstecku s tii sta obyvateli maji a jest¢ mit budou - tfeba chodniky
nebo opraveny kulturik), vyslap na horu Sarkofagen (chozeni po ledovci, zkamenéliny
vilejici se v§ude kolem, preskakovini feky), mrozi safari v neoprénovém oblecku, ze
kterého se stalo velrybi safari, protoze vidéli hejno béluh, které se ukdzkové predvidely.
Byla jsem rdda, Ze se ji tam libi, ale hlavné jsem ji byla neskonale vdé¢nd za to, Ze je tam
se mnou, Ze ji neopoust{ optimismus a je pfesvédéené, ze vétdinu véci vyfesi mistni
pivo Isbjern. (Jako vytesilo toho opravdu hodné.)

Aby byl ziZitek z nejsevernéjsiho kouta Norska tplny, propojily jsme jednoho
ve¢era Adélin notebook s televizi ve spole¢enské mistnosti a Pustili siz Youtube norsky
ptelomovy film Orions belte z roku 85, odehravajici se na Spicberkdch. Je tam slavnd
scéna s helikoptérou, diky niZ se ndsledujicimu obdobi v norské kinematografii zacalo
ptezdivat ,helikopterperioden®, protoze v kazdém dal$im filmu musela byt helikopté-
ra. Kdyz jsme byly asi v ptlce, ptisla do mistnosti zhruba Sedesdtiletd, uz nékolik dni
konstantné podrousend Norka a dostala zichvat sentimentdlniho dojetf, jestli se pry
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muzZe na tento film svého mlidi kouknout s ndmi. Sedéla u toho jako ptikovani, srkala
pivo z plechovky a fikala: ,A ted ptijde ta nejlepsi scéna... (helikoptéra). ,,Podivejte
se, jak byli mladi, ach, Helge, ach, Sverre..., vzdychala hledic na tehdejsi herecké
idoly Helgeho Jordala a Sverreho Ankera Ousdala. Sledovini téhle akéni $piondzky,
jejiz premiéru v Oslu osmdesdtych let doprovodilo poddni protestni néty ze strany
Sovétského svazu, ziskalo diky Ingrid Gplné novou dimenzi.

Zadvadnyjsem pochopila, ze tydenni konferenci v norském Tromse nezvlddnu,
arozhodlase prebookovat si lety domt. Sedé¢la (lezela) jsem na tom celé sobotni dopo-
ledne a ¢ihala, az nékdo vriti letenku SASu ze Splcberk do Tromse (,,Je tam!“, zatvala
najednou Adéla, kterd to taky monitorovala) a pak telefonovala (v podstaté némecky)
s Austrian, aby mé prebookli na let do Vidné o tyden diiv (ptimy let Tromse—Vider
je jen jednou za tyden). Kdyz jsem to zatidila, polilo mé horko, jak se v tomhle stavu
dokdzu s témi lety popasovat. Jal mé regulérni Scotttiv syndrom. (To byl ten, co zéroveri
s Amundsenem dobyval v roce 1912 jizni pél. Scott tam sice dosel, ale jako druhy a na
zpéte¢ni cesté umrzl. Md se za to, Ze nezvlddl skute¢nost, ze neuspél. Ale ji nevim, mél
doma manzelku a syna, kdyby mohl, ur¢ité by se vritil.) Lezela jsem na té ubytovné
amyslela na viechny ty polirniky od Payera, Andrého, Nobileho a Amundsena az po
mou milovanou Christianu Ritter — prvni Zenu, kterd kdy na Splcberkach pfezimovala
(vroce 1934). Ti chlapi se kolikrdt vraceli od severniho pdlu nékolik let — zamrzli vledu,
zimujici v Nové Zemi, na ¢lunech, nalyzich, bez jakéhokoli vyhledu, Ze se do té civili-
zace vibec dostanou. Néktet{ to zvlidli, jin{ ne, kazdopddné vsichni byli houZevnati
zpi’lsobem, ktery jsem nikdy nechépala Christiane tfeba viibec nepropadla panice,
kdyz ji manzel nechal v provizorni chati¢ce n¢kde na zcela neobydlenem Zapadnlm
Splcberku aonaazpo jeho odchodu na n¢kolikadenni lov zjistila, Ze m4 jen tfi sirky
(JAKO TRI, CHAPETE?), za okny severdk, minus 40 a ledni medvédi.

No, a to jsem netusila, Ze si ty poldrnické vyzvy vyzkousim na vlastni kzi. Ta
dvoudennf cesta zpét byla totiz nakonec bez prehdnéni nejvétsi vyzvou mého Zivota:

Jak se dostanu na leti$té?

Taxikem vleze. (Adélin nédpad)

Jak se probelhat letisti, kdyZz ujdu sotva deset krokti v kuse?
RozlozZit cestu tak, Ze tam, kde si Ize na néco lehnout, si prosté lehnes.

Jak projit v pfedklonu bezpe¢nosti kontrolou a nevzbudit podezient, Ze nejsi
ve stavu odletét?
Usmivej se.

Jak prezit start a pristdni, kdyz nemtizZes sedét a sedét se musi?
Existuje néco jako vzpér na rukou. Dd se to vydrzeti pal hodiny, kdyz musis.

Jak ustdt ¢tythodinovy a k tomu tfi hodiny zpozdény let do Vidné?

Pomuize letuska, kterd si t¢ chodi pravidelné kontrolovat a s profesiondlnim
tusmévem klade otézky typu: Would you like some medicine or maybe a beer?
(Naopak nepomtize letusik, ktery potdd opakuje: Ach to je hrozné, ¢lovék se
dési, co vechno to muzZe byt, Ze? Ze bys tfeba mohla ochrnout, no hrtza...)

l Co d¢lat, kdyz mds strach, Ze bolesti omdlis?

Neomdlis, prosté neomdlis!
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V Tromse jsem méla den pauzu a skvéle se tam o mé postarala kamarddka
Mary, se kterou jsme sezndmily pted skoro ¢tvrt stoletim v Tromse na studiich. Druhy
den mé eskortovala na letisté a dohlédla na to, Ze se doplazim k druhému letadlu. Jeste
ze mé napadlo zkrdtit interval mezi prasky a nabouchat se tou maxiddvkou ibuprofe-
nu a kodeinu 3x ve ¢tythodinovych intervalech. Posledni jsem spolykala, az kdyz se
boardoval nis let, abych si byla jistd, Ze to do té Vidné vydrzi.

Ten let Tromse — Videri jsem piezila taky diky podcastu Kecy a politika. Sjela jsem
nékolik dil, v predklonu zaprend o sedadlo. Asi chlapctim napisu dékovny dopis. Muj
muz mé vyzvedl na Schwechatu a dom jsem jela vleZe na zadnim sedadle naseho Forda.

Druhy den jsme jeli do nemocnice u sv. Anny, doufajice, Ze m¢ hospitalizuii.
Nejsem bohuzel Amundsen, André ani Nobile. Zkontrolovali mi reflexy, pichli injekci,
upravili medikaci a poslali mé domur ¢ekat na CT, které mam ptisti tyden. A Ze pry
mdm vysadit ten kodein. Tak to jsem zkusila jeden den, protoze vim, Ze to je ndvykové
anemd se to brdt vic nez ¢tyti dny. JenZe bez tohohle prédsku se muj rddius zmensil na
tfi kroky a to nestaéi ani na tu cestu do koupelny. Dnes v noci jsem se vzbudila bolest,
vzala si kodein zcela bez vy¢itek a upadla opét do svych opiovych sni...

A takhle se ted mdm. Moc si nedéldm iluze, Ze to bude rychle lepsi, ale nezbyvé nez ¢ekat
na vySetfeni a doufat v regenera¢ni schopnosti organismu. Zcela po norském zptsobu.

Julius Payer, prvni ,,¢esky poldrnik — byl sice z Sanova u Teplic, ale mluvil
némecky, takzZe prvni je stejné Karel Némec — driftoval zamrzly vledu dva roky s lodi
Admiral Tegetthoff, diky ¢emuz objevila jeho rakousko-uherskd posidka nové sou-
ostrovi — pojmenovali ho Zemé Frantiska Josefa. Payer po ndvratu napsal o své cesté
uZasny cestopis, ktery doprovodil vlastnimi ilustracemi. Andrého vyprava na severni
pdl sepo ztroskotdn{ horkovzdu$ného balénu vydala na strastiplnou cestu po ledu zpét
na Spicberky, ale vSichni zemfeli na Bilém ostrové - zfejmé na otravu z masa lednich
medveédu. Amundsen zmizel s letadlem, kdyz hledal ztracenou Nobileho vypravu
(mel $patné svédomi, protoZe Nobile se na tu cestu vydal, jelikoZ se s nim Amundsen
odmitl podélit o predchozi vitézstvi pieletu nad severnim pélem). Nobile se nakonec
nadelas nim i Cesky védeg Franti$ek Béhounek. Vybornou knihu o svém extrémnim
pobytu na Spicberkich Zena v poldrni noci napsala také Christiane Ritter, rodacka
z Karlovych Vart. Publikace neddvno vysla koneéné ¢esky.

Miévim jim vSem pfes propast téch let a doufdm, Ze se tam na ten daleky Sever jeste

nékdy vypravim.

Vase momentilné horizontdln{ Karolina 4.8.2023

Toto dilo Ize uzit v souladu s licenénimi podminkami Creative Commons BY-NC-ND 4.0 International
@ @ @ (https://creativecommons.org/ licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode). Uvedené se nevztahuje na dila ¢i prvky
e T (napf. obrazovou ¢i fotografickou dokumentaci), které jsou v dile uzity na zakladé smluvni licence nebo

vyjimky ¢i omezeni pfislugnych prav.
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Lod Discovery seviena ledem, 1901-1904,
foto Reginald W. Skelton. Scott Polar Research Institute.
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