UMELECKE A/NEBO
SOCIALNI

Problematika divadla herct
s mentdlnim znevyhodnénim
na prikladu ¢yt evropskych
divadelm’cﬁ soubort

VENDULA KACETLOVA

Dejme tomu, Ze jsem automechanikem, ktery md hluboké znalosti o vsech autech americké
vyroby. Vse, co se tykd této oblasti, je pro mé rutinni, bezproblémovon soucdsti mého Zivota.
Jednoho dne vsak prijde do mé autoopravny zdikaznik a poZdda mé, abych opravil jeho
Volkswagen. Nyni mé okolnosti primély vstoupit do problematického svéta ant zabranicnich
znacek. Mobu tak ucinit s nechuti nebo s profesiondlni zvédavost, ale v obou pripadech musim
celit problémaim, které jesté nepatri k mé vsedni rutiné (Berger — Luckmann 1999: 29, 30).

Ve svété existuji divadelni soubory hercti s mentdlnim znevyhodnénim, pro které obecné
plati, Ze jim jde o produkci co nejkvalitnéjsiho divadelniho uméni. Timto zptsobem
se definuji a prezentujf ve vefejném prostoru a svoji dlouhodobou uméleckou praxi své
postoje potvrzuji. Naptiklad vykonnd tfeditelka $védského Moomsteatern (Moomsteatern
2025) Sandra Johansson o svém divadle mluvi takto: ,Moomsteatern je profesiondlni
inkluzivni divadelni spole¢nosti se sidlem v Malmé, ve Svédsku. Herci s mentdlnim
znevyhodnénim jsou v ném zaméstndni na pln)’r tvazek, na jevisti jsou ¢asto propojo-
vini s neznevyhodnénymi herci na volné noze. Vyhradnim zimérem Moomsteatern
je produkovat scénickd uméni vysoké umélecké kvality“ (Kacetlovd 2024c). Soubory
herct s mentdlnim znevyhodnénim ¢asto stavi na jinakosti svych ¢lent specifickou
divadelni poetiku (ov$em nemusi to byt pravidlem) a spole¢nou préci odmitaji vnimat
jako socidlni ¢innost nebo socidlni divadlo — nevid{ k takovému postoji davod. Kdyz
jsem s uméleckym $éfem némeckého Theater Thikwa Gerdem Hartmannem mluvila
o vztahu mezi inscenaénim tymem tohoto divadla a jeho hereckym souborem, fekl
mi: ,Nasi lidé jsou velmi rozmaniti [...]. Lis{ se od sebe jako lidské bytosti a také jako
umélci. Pracujeme spole¢né se vSemi nasimi odlisnostmi. To je to hlavni. Nepomihdme
hendikepovanym lidem. Pracujeme s lidskymi bytostmi, které jsou jiné nez my. A sa-
moziejmé — néktet z nich potfebuji asistenci... Klicové je, Ze divadlo, jako je to nase,
odlisné lidi zviditelfiuje. A samoziejm¢, nase price md mnoho socidlnich aspekta.
Ovsem nepovazujeme se za osoby, které délaji socidlni préci® (Kacetlovd 2022a).
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Vedle sebe tudiz stoji dva koncepty: divadlo s uméleckymi ambicemi a socidln{
divadlo. Socidln{ divadlo vnimdm jako médium, které m4 ve svych inscena¢nich aktivi-
tich vychdzet z konkrétni komunity lidi. Md vypovidat o jejich tématech, reflektovat je,
nahliZet je z odstupu ¢i jinych thla pohledu a mé se takto chovat predevsim prévé pro
potieby této své komunity. Naproti tomu, pokud v divadle, ve kterém bychom mohli
identifikovat komunitn{ rovinu, najdeme i vyznamnou rovinu umélecké vypovédi (pokud
divadlo dbd na to, aby rtiznymi divadelnimi ndstroji promlouvalo i k jinym diviktim nez
predevsim k tém z dané komunity a vyjadfovalo se i k témattim, kterd komunitu ptesahu-
jf), uz ho za socidlni divadlo povazovat nelze. Nebo ano? Vzhledem k béznym divikim
zjejich regiont jde v ptipad¢ divadelnich soubort hercti s mentdlnim znevyhodnénim
stdle o auta, ne v8ak o rutinni, bézné zndimd americkd vozidla, ale o nezvyklé vozy typu
Volkswagen. Nds, automechaniky, by mohla pfinejmensim zajimat ,z profesiondlni
zvédavosti®, ale dtlezitou otdzkou je, zda v nds nevzbuzuji spiSe nechut z ptilisného
nezndma a z mnozstvi problému, které v sobé vzhledem k jejich unikdtnosti potencidlng
skryvaji. Ptece jde o angazovini lidi s mentdlnim znevyhodnénim, ke kterym zaujimdme
jako spole¢nost velmi ¢asto negativni vztah jesté diive, nez kohokoli z nich poznime.

Problematiku divadla hercti s mentdlnim znevyhodnénim ptiblizuji v této
studii na prikladu ¢tyt evropskych divadelnich soubori, které s herci s mentdlnim
znevyhodnénim dlouhodobé spolupracuji. Jde o Baltazir Szinhdz (Baltazir Szinhdz
2025) se sidlem v madarské Budapesti, Divadlo z Pasize (Mestské divadlo — Divadlo
z Pasize 2025) ze slovenské Banské Bystrice, ddle Moomsteatern ze $védského Malmo,
anakonec némecky Minchner Kammerspiele. Praxi téchto soubort dopliiuji nékolika
ptiklady z dalsich divadel: berlinského Theater Thikwa, polského Teatr 21 a francouz-
ského Théitre de L'‘Oiseau-Mouche.?

Informace, s nimiZ v textu pracuji, cerpdm z osobnich setkdn{ s lidmi, ktef{ maji
s vyse vyjmenovanymi divadly konkrétni pracovni zkusenost. Pti rozhovorech pouZi-
vim jednotnou sadu dvandcti otdzek, v nichz se ptim na informace tykajici se bézné
organizace divadelniho provozu, dramaturgie divadla, prubéiné price s herci i jejich
pravidelné inscena¢ni praxe. S Dorkou Farkas a Dérou Elek z Baltazér Szinhdz jsem byla
v kontaktu v tinoru 2024, s Evou Ogurc¢ikovou z Divadla z PasdZze v ¢ervnu 2023. Sandra
Johansson z Moomsteatern mi odpovidala na otdzky v bieznu 2023. Pouze v ptipad¢
Miinchner Kammerspiele pracuji s pfepisem predndsky, kterou pfednesla dramaturgy-
né tohoto divadla Nele Jahnke na sympoziu Teatr jako droga do inkluzji (Divadlo jako
cesta k inkluzi) ve Var$avé v bfeznu 2023, nikoli s informacemi z osobniho rozhovoru.

V3ech mych pét respondentek spojuje fake, Ze s konkrétnim souborem hercti
s mentdlnim znevyhodnénim spolupracuji kontinudlné a maji s nim dlouhodobou
zkusenost. Na druhou stranu jejich vztah k soubortim je razny. Rezisérka Déra Elek
je zakladatelkou Baltazdr Szinhdz (zaloieng 1987), stoji v jeho cele celych 27 let, dve
desitky let byla jeho jedinou rezisérkou. Rikd o sobé, Ze jejim ,cilem bylo zalozit

rofesiondlni divadelni soubor s herci se znevyhodnénim, a to se podaftilo. Zajim4
[ji] d¢lat divadlo umélecky, ne pro terapeutické ucely” (Kacetlovd 2024b). Rezisérka
alektorka Dorka Farkas s Baltazdr Szinhdz spolupracuje v poslednich nékolika letech,
pro soubor vytvotila n¢kolik inscenaci, vede zde pravidelné herecké lekce a uzaviené
herecké dilny pro vefejnost se znevyhodnénim. Eva Ogurédkovd se k Divadlu z Pasdze
ptipojila v jeho prvnich letech existence, od té doby usilovné pracuje na jeho celkové

1 Jde o organizaci sloZzenou ze dvou autonomnich subjektd, které pracuji s lidmi s mentalnim
znevyhodnénim. Kromé Théatre de L'Oiseau-Mouche, nejstarsiho divadla orientujiciho se na
praci s herci s mentalnim znevyhodnénim, na které jsem dosud narazila (funguje v rznych
formalnich podobach od roku 1978), patfi do organizace také restaurace Le Colibri.
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stabilizaci a zkvalitfiovdn{ jak celého pracovniho prostiedi, tak inscenaénich aktivit.
Vykonnd feditelka divadla Moomsteatern Sandra Johansson pusobi na své pozici od
roku 2006. Divadlo samotné md ptitom v Malmé tradici od roku 1987. V celé své
historii se podle Johansson tym Moomsteatern soustfedi ,na umélecké cile a ze své
praxe vylucuje jakékoli cile terapeutické ¢i socidlni. To znamend, Ze v centru pozor-
nosti stoji vzdy divci, ptibéh a uméni“ (Kacetlovd 2024c). Nele Jahnke diive patndct
let pusobila jako dramaturgyné a rezisérka v cury$ském Theater HOR A, na pozvini{
teditelky Miinchner Kammerspiele Barbary Mundel pted nékolika lety presidlila do
tam¢jsiho angazmd, aby zevnitt zavedeného a dobte zndmého divadla pokracovala
na nové urovni v ¢innosti, kterou zapocala ve SV)'fcalrsku.2

Metafora zknihy Petera L. Bergera a Thomase Luckmanna Socidlni konstrukce
reality (1999), pouzitd jako motto této studie, vyjadtuje stiet reality kazdodenniho
zivota s ¢imsi novym, blizkym, a pfesto nezndmym. V ndsledujicim textu s ni déle pra-
cuji. Automechanikem je divik, uc¢astnik divadelnich ptedstaveni. Je zvykly tu a tam
zajit do divadla ve svém regionu na bézny repertodr. Inscenace, které navstivi, si vybird
na zdkladé¢ své vlastni, dfive nabyté divadelni zkusenosti, formované dostupnou na-
bidkou divadelnich forem a tvarti v misté jeho Zivota a vlastnim vkusem.® Divikav
vybér divadelnich zdZitkt zastupuji v uZité metafore auta americké vyroby. Opakovand
ndvstéva divadla buduje jeho typizovanou zkusenost. Takovy divék vi, co mize od di-
vadla o¢ekdvat. Vi, jak se m4 na predstaveni naladit, co si md na danou udilost obléct.
MuzZe tusit, koho potkd v hledisti a koho na jevisti. Co kdy?Z se ale vztah tohoto divika
k divadlu zproblematizuje, jakmile do jeho znimého divadla ptijede hostovat soubor,
ktery nabizi jinou nez pro naseho divika obvyklou divadelni poetiku, jiny inscena¢ni
jazyk zprosttedkovany jinym kolektivem hercti — naptiklad téch s mentdlnim zne-
vyhodnénim? Co kdyz do autodilny specializujici se na americkd auta prijde Zddost
o opravu Volkswagenu? Takovy divik md ptileZitost ziskat zkuSenost s jinym druhem
divadelniho zdzZitku, nez na jaky byl dosud zvykly. Podle Bergera a Luckmanna se divik
k nové zkusenosti muze postavit rizné: se zvédavosti, nebo s nechuti.

Pro divadla hercti s mentdlnim znevyhodnénim nicméné plati, Ze pokud
divik predem vi, Ze na jeho bézné scéné bude hostovat takovy soubor, zaujme postoj
dfive, neZ se se souborem dostane do osobniho kontaktu. Neztidka se stdvi, Ze osobn{

2 Jahnke o svém plsobeniv Theater Hora fika: ,V rdmci své prace v Theater HORA jsem ziskala
zku$enost, Ze kdyZz spolupracujeme se statnimi nebo méstskymi divadly, ve kterych se
HORA vétsSinou pfizplisobovala jejich existujicim strukturam, byvala jsem z toho zatracené
unavenad. Ziskala jsem pocit, Ze se musime do stavajici struktury infiltrovat a zménit ji
zevnitf. — Zacala jsem byt ponékud netrpéliva, protoze jsem si fikala: Vzdyt to neni tak, ze
s kolegy se znevyhodné&nim déldame uméni od v€erejSka! Navic jsem byla unavena z neustalé
diskuse, v niz opozice fika, ze nezaméstnavame herecky a herce se znevyhodnénim, protoze
nemaji herecké vzdélani. A univerzity nam pfitom zase vzdy fikaly: ,My to vzdélani pro né
neotevieme, protoze je pak nikdo nebude angazovat. Podobné diskuse jsem dokolecka
poslouchala patnact let” (Jahnke 2023).

3 A stejné jako tento modelovy divak typizuje divadlo na zakladé svych pfedchozich zkuSenosti
apreferenci, i ja v této studii typizuji jeho. Pfistupuji k tomu jednak v zajmu jistého zjednodu$eni,
predevs§im ale proto, Ze se ve vypovédich respondentl setkdvam se zkuSenostmi ohledné
jejich divaka, které takové typizaci odpovidaji. Teorie socialni konstrukce reality fika, Ze ,realita
kazdodenniho Zivota v sobé obsahuje typiza¢ni schémata, jejichz prostfednictvim vnimam
ostatni lidi a ,zachazim s nimi’ pfi osobnich setkanich. A dokud tito lidé v nasem spole¢ném
kontaktu nezproblematizuji mé typizaéni schéma o nich, budou mé typizace stéle platné
a budu v dané situaci jednat v souladu s nimi” (Berger — Luckmann 1999: 36). Jak uvidime
v dal§im textu, herci s mentalnim znevyhodnénim se snazi u svych (i potencidlnich) divakd
v§emoznymi zplsoby narusit typizovanou predstavu o sobé a také si preji, aby jejich divaci
ziskali moZnost proménit svoje typizaéni schéma o divadle herct s mentalnim znevyhodnénim,
o hercich s mentalnim znevyhodnénim a o mentalnim znevyhodnéni samém.

185



Fokus VENDULA KACETLOVA
DIVADELNI REVUA 36 #1/2025 (183-191)

zkusenost pak takovy divik ani neziskd, protoze se do divadla nevydd. Predstavitelé
divadelnich soubort hercii s mentdlnim znevyhodnénim se shoduji, Ze se musi's typi-
zovanym o¢ekdvinim svého publika ve vztahu k jejich hereckému tymu vypotiddvat az
piilis ¢asto. O dlouhodobé zkusenosti s timto problémem mluvily Sandra Johansson*
ve vztahu k Moomsteatern, Déra Elek® nebo Dorka Farkas, obé ve vztahu k madarskému
Baltazdr Szinhdz. Farkas konstatovala: ,,... s oslovovinim vefejnosti mame potize. Jsme
velmizndmi [...] — Za téch dvacet Sest let [existence divadla] jsme ziskali dost publicity,
vétsina lidf v Budapesti Baltazdr znd. Ale kdy?z se jich zeptdte: Byli jste tam nékdy? To
je néco jiného...“ (Kacetlovd 2024a). Mezi davody, které vefejnost od ndvstévy jejich
divadla odrazuji, Farkas na prvnim misté uvedla, Ze madarskd spole¢nost neni inklu-
zivni. ,Bézni“ lidé maji z osob se znevyhodnénim jakousi ptirozenou obavu — osoby
s mentdlnim znevyhodnénim jsou vétsinové spole¢nosti vzdilené, ukryté v institucich,
jsou né¢kym, koho je zvykem ptehliZet (tamtéz).

»Druhd véc je, Ze i kdyz zndte lidi se znevyhodnénim a nejste z nich tolik
vydésent, i pak [...] mazete snadno ziskat — dfive, nez se pujdete podivat — predstavu
o tom, Ze budou roztomili... Dokonce i moji prtelé, ktefi jsou velmi liberdlni, otevieni
lidé — ¢asto s nimi o své préci mluvim, s jak skvélymi herci pracuji, jak mé to napliiuje,
¢im jsou genidlni a tak — i ti, kdyz nakonec navstivi pfedstaveni, odchdzeji s reakei:
,Wow, to bylo ale vizné¢ dobry. A jd jim na to fikim: ,No... Ano!* Chci fici: vzdycky
je soucdsti divického zdzitku prekvapeni® (tamtéz).

Divadla hercti s mentdlnim znevyhodnénim, kterd jsem mohla poznat, dirazné
dbaji na to, aby jejich tviirdi ¢innost, pokud mozno, byla skrze mentdlni znevyhodnéni
hercti a pfedsudky, které se k takovym osobnostnim atributtim obvykle viZou, interpre-
tovand co nejméné. Proto se potiebuji vyrovnat s neptijemnou a velmi pravdépodobnou
moznosti, Ze jejich uméleckd praxe o¢im vefejnosti miiZe ptipadat ptilis vzddlend, a tudiz
mdlo zajimav4 nebo pred¢asné naplnénd predem danymi typiza¢nimi schématy. Plati
to oboustranné. Bergerova a Luckmannova teorie socidlni konstrukee reality totiz také
tik4, Ze vyrovndvinim se s problémy, které nepatti k mé kazdodenni rutiné, ,,pochopi-
telné realitu kazdodenniho Zivota neopoustim, ba dokonce ji navic obohacuiji, jak do
nf za¢indm zapojovat znalosti a dovednosti nutné pro opravu aut zahrani¢n{ vyroby*
(Berger — Luckmann 1999: 29). Divadla hercti s mentdlnim znevyhodnénim maji pro-
to jistou nadéji, Ze jejich umélecké dilo nebude béznym divikem ptedem odsouzeno,
bude dokonce navstiveno a moznd i ptijato. Aby ,bézny“ divik dostal chut obohatit
svou kazdodenn{ realitu o novou zkusenost, o novou vrstvu védént, v§ak predpoklddd,
Ze »to, co se jevi jako problém, nendlez{ k realit¢ naprosto odli$né (naptiklad k realice
teoretické fyziky nebo no¢nich mur)“ (Berger — Luckmann 1999: 30).

Sledovén{ problematiky divadel hercti s mentdlnim znevyhodnénim odhaluje
o0 néco vice nechuti na strané¢ potencidlnich divikd neZ profesiondlni zvédavosti na
stran¢ soubor a jejich tviuréi price s hereckym tymem.

Dorka Farkas s Baltazdr Szinhdz rida spolupracuje uz nékolik let jako lektorka
a rezisérka. Od roku 2015, kdy narychlo nahradila ptedchozi lektorku, vede v divadle
tane¢nf lekce (Farkas 2024). Na své zaddtky vzpomind, Ze netusila, co na ni s herci

4 ,Nejvétsimi prekdzkami, s nimiz se setkdvadme, jsou nizka ocekévani ze strany nasich divakd
a predsudky, Ze kvili jejich znevyhodnéni snizujeme latku umélecké kvality. [Pokousime se]
pfimét tvirce politik, aby porozuméli, pro¢ je inkluzivni uméni nezbytné a co je potieba udélat
pro jeho jasnéjsi prioritizaci. Chybi ocefiovani osob se znevyhodnénim obecné a v uméni pak
obzvlast” (Kacetlova 2024c).

5 ,Nejvétsim problémem je pfekonavani bariér. Zda se lidé na nase predstaveni pfijdou podivat,
zalezi na Urovni jejich uvédoméni. Zkusenost mame takovou, Ze pokud se nékdo presvédci,
aby se na nés pfrisSel podivat, je ohromen” (Kacetlova 2024b).
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s mentdlnim znevyhodnénim ¢ekd, prestoZe do té doby jiz stihla nasbirat mnoho diva-
delnich zkusenosti s raznym typem znevyhodnéni, vétSinou ovsem fyzickym. Najednou
byla souborem pohlcena a ziistala. Uz navidy (Kacetlovd 2024a). Metody, jimiz u¢i herce
nové dovednosti a rozviji ty jiz diive ziskané, povazuje za obohacujici: ,Maj prvni dojem
byl, Ze [herci] jsou velmi dobfe vytrénovani, dokdZou se snadno udit, a to i pohybov...,
ale Ze jsou svym zpusobem omezovini ve svém vlastnim projevu. Pro¢ by se nékdo mél
hybat zptisobem, kterym jd uréim, Ze se ma hybat? Vzdycky pouzivim slovnik pfiro-
zenych pohybt a materidl, se kterym ptichdzeji tane¢nici sami: Pojdte improvizovat,
z této improvizace pak komponujte, pak to spole¢né¢ pouZijeme a proménime... Toto
nasi herci jesté ptilis neznali. V tom dnes vidim n4s veliky pokrok® (tamtéz).

Herce, s nimiz Farkas spolupracuje, povazuje za velmi inspirujici a prici, kterou
pro Baltazdr Szinhdz odvddi, vnim4 jako podnétnou pro viechny ztcastnéné. ,Déra
[Elek] povazuje za mimotidné duleZité, Ze se jednd o kontinudln{ proces [hereckého
tréninku]. A vlastné to nenf jen kvuli jejich znevyhodnéni. J4 s ni sdilim myslenku,
ze nelze jen tak fict: jsi herec, jsi pfipraveny, ted uZ jen pracuj. Myslim si, Ze je opravdu
dobré, pokud jsi umélec, ktery tvofi, mit prabéiny, nepfetrzity trénink“ (tamtéz).

Vizi souvislého hereckého tréninku sdili s Baltazdr Szinh4z také Divadlo
z Pasdze. Slovy Evy Ogur¢dkové, umélecké $éfky slovenského divadla, je hlavnim
smyslem kazdodennich setkdvdni hereckého souboru systematickd price. A to i proto,
ze specifikem tréninkd herct s mentdlnim znevyhodnénim byvd, Ze vysledky jejich
spole¢né price s lektory se neobjevi hned, ,[...] u nds je velmi ndro¢né pracovat jako
lektor, protoze vysledky nejsou ze dne na den. — Za ty roky vidim, Ze to m4 smysl.
Vim, Ze néco se ucil pted ptl rokem — a najednou mi to ten herec povi® (Kacetlovd 2023).
Ogurcikovd hovoti o ptijemné stimulujicim adrenalinu, ktery tvaréi price s herci
s mentdlnim znevyhodnénim ptindsi béhem zkousek novych inscenaci i v jejich
prubézném hereckém vycviku. Pro dobarveni svych slov a rozvinuti myslenek Evy
Ogurcdkové nabizim vypovéd Gerda Hartmanna z Theater Thikwa vztahujici se
k jeho motivaci rezijné pracovat se svym tymem herct s mentdlnim znevyhodnénim:
»Kazdé predstaveni a kazdd zkouska je cesta. Je to vyprava do nasich mysli, [nabidka]
spatfovat moznosti propojovdni se [...]. Pro mé je v mé prici nejdulezit¢jsi hleddni
moznosti, na které bych nikdy pfedtim nepomyslel“ (Kacetlov4 2022a).°

Herecky trénink je tedy na jednu stranu ldkavym tvaréim procesem pro zd-
¢astnéné lektory a divadelni praktiky, protoze se jim diky této ptilezitosti otevird dosud
nepoznané pole inspirace, novych tvarcich ptistupt, nenaddlych inscenaénich kli¢a
i lehkosti, kterd doprovdzi diiraz na spole¢né ptitomné okamziky a prilisné nelpéni
na vykonu a dokdzanych vysledcich. Sandra Johansson shrnuje, pro¢ divadla hercti
s mentdlnim znevyhodnénim fe$i zejména jejich herecky vycvik: ,Pro nage umélce
neexistujf Zddné prileZitosti ke Skoleni nebo profesnimu rozvoji, pokud je pro né ne-
vytvdiime sami. Proto musime lobbovat za to, aby se politika a spole¢nost zamétily
na dostupnost, rovnost a umélecky vyvoj, ktery reprezentujeme® (Kacetlovd 2024c).

O néco radikdlnéji a svébytnéji nez Baltazir Szinhdz nebo Divadlo z Pasize
spolupracuje s herci s mentdlnim znevyhodnénim Manchner Kammerspiele. Specificky

6  Prosrovnani uvadim také slova Noémie Ksicové, kdyz mluvi o své praci na inscenaci Saturne
pro Théatre de L'Oiseau-Mouche: ,[Herci, s nimiZ pracovala na své inscenaci Saturne] maji
tak obrovské niveau, [...] oni maji imagination — [...] Imaginaci tak obrovskou, Ze oni $li do —

v té improvizaci — oni $li do takové zény, Ze... A ja bez nich, ja bych tam nikdy nemohla jit. Oni
mné fakt ukazali — direkci, a ja jsem tam mohla jit diky tém &tyfem herctim. Bez nich bych tam
nikdy nesla. [...] Oni maji obrovskou svobodu v té imaginaci. Ti ¢tyfi. A to bylo tak — bezvadny”
(Kacetlova 2022b).
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potencidl svych hercti s jinakosti vyuzivd naplno v kazdodenni zavedené praxi mezind-
rodné zndmého a tspésného divadelniho domu. Nele Jahnke, reZisérka a dramaturgyné
souboru, kterd mé na starost program All Abled Arts, o své prici tikd: ,Od za¢dtku se
snazime vytvifet [pfilezitosti] k setkdviniv rimci souboru, abychom se dostali do [spo-
le¢né] pracovni praxe, [...] protoZe jinak se ¢asto setkdvdme jen, kdyz jsme [ve spole¢né]
inscenaci. [...] Na to jsme hodné tladili, takzZe jsme se snazili také potddat workshopy,
béhem kterych se setkime a dostaneme ptilezitost ke spole¢né herecké souhte, nejen
k hovortim o ni“ (Jahnke 2023). Miinchner Kammerspiele do své pravidelné umélecké
praxe integruje ¢tyfi herce s mentdlnim znevyhodnénim. Pti tom se snazi, aby neslo
o integraci jednosmérnou. Herci s mentdlnim znevyhodnénim do souboru vstupuji
jako plnohodnotn{ partnefi vzdjemné spoluprice. Divadlo se na svém webu programové
prezentuje otdzkou: ,,Jak mizeme zajistit, aby se pracovnici s tzv. postizenim neptizpt-
sobovali stdvajicim strukturdm, ale aby mohli stédvajici struktury rozsifovat a menit?
Jak mohou byt aktivni i na rozhodovacich Grovnich a zanechat trvalou stopu v prici
Minchner Kammerspiele?“ (Miinchner Kammerspiele) Nele Jahnke si diky své praxi
uvédomuje, Ze jde o ,,proces, ktery je tieba moderovat a neustédle podporovat vytviteni
spole¢ného prostoru, ktery bude kétovany pottebami kazdého ziaéastnéného jedince,
dobrym zptsobem vytvéfet prostor velkorysosti. A také [je tieba] diskutovat o tom, co
je ideou herectvi, co si pod herectvim ptedstavujeme. Myslim si, Ze to nenf jen otdzkou
postiZeni. Myslim si, Ze kolem nds existuje spousta riznych predstav o divadle a uméni
a o metoddch herectvi a vystupovéni. Je to skvélé, pojdme to vnimat jako Sanci. Ale je
tfeba o tom neustdle mluvit a promériovat se (Jahnke 2023).

Jevidét, ze divadla, o nichZ je v tomto textu fe¢, spoluprdci s herci s mentdlnim
znevyhodnénim vnimaji pozitivné. Ocenujf obohacovini vlastni umeélecké praxe a inten-
zivni tvaré{ stimul, ktery herci s mentdlnim znevyhodnénim do spole¢né tvorby ptindseji.
Tuto zkusenost se snazi vnést do spole¢nych inscenaci a touzi presvéd¢it publikum, Ze
jejich price md hodnotu a smysl i pro néj. Snazi se ptekonat problémy, které pred né
samotné jejich tvorba klade, jakmile m4 byt prezentovand tfeti strané ve smyslu Bergerova
a Luckmannova konstatovdni: , JestliZe se kazdodenni rutinni ¢innost odviji bez preru-
Sent, je voimdna jako neproblematickd“ (Berger — Luckmann 1999: 30). Jaké strategie
k ptekondvini ptedsudku, s nimiz divdci k divadlu hercti s mentdlnim znevyhodnénim
ptistupuji, tato divadla voli? Jakymi prostfedky se pokouseji ptibliZit se k typiza¢nim
schémattm divikd, kterd jsou pro né rutinnéjsi a méné problematickd nez divadlo hercti
s mentdlnim znevyhodnénim jako symbol vzddlenosti a obav z (kulturniho) nezndma?

Divadlo z Paséze se se spole¢enskym kontextem, v némz funguje, aktivné vy-
potdddvi predevsim svym rezijné dramaturgickym ptistupem. Eva Ogurédkovd rizné
odmitd spolupréci herct z jejiho tymu s hostujicimi herci bez mentilnfho znevyhod-
néni. Nékolikrdt podobnou spoluprici vyzkousela, oviem zjistila, Ze s ni vidy spise
ptichdzeji nejasnosti zptisobené dividckymi dez/interpretacemi, nez ze by inscenacim
Divadla z Pasdze takovi spoluprice zajistila vy$si uméleckou hodnotu: ,[...] vlastné
dochdzi k porovndvéni, coZ neni prospésné ani jedné ani druhé strané... vidy [n¢kdo
tekne, Ze] — herec [bez mentdlniho znevyhodnéni] ostatni tihne...“ (Kacetlovd 2023).
Na tvorbé hercii s mentdlnim znevyhodnénim Ogurédkovd vyzdvihuje zodpovéd-
nost, kterou stejné jako vsichni ostatni herci za sebe a svoji prici nesou. Musi se ucit
rychle reagovat na nenadélé situace, improvizovat, vSechno na jevisti si poctivé odzit
aznadrferl. ,Z pohledu publika je lepsi, kdyzZ jsou [na jevisti] ¢isté nasi herci a je vidét,
ze to dokdzali. ProtoZe mdme tendenci je podcenovat. Je to ptirozené, jasné. J4 uz ne-
bojuji, jen stéle dokola a vytrvale mluvim o tom, co nasi herci dokdzou. A takto je to
také deklarované béhem predstaveni. Onijsou tam. Publikum vidi“ (Kacetlovd 2023).
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Soucasné se Divadlo z Pasdze svou ¢innosti vyznamné podili na integraci men-
tilné znevyhodnénych do spole¢nosti a slovenského kulturniho kontextu. Oguréikovi
tikd, ze divadlo je prukopnikem sociilnich zmén na Slovensku. Od svého vzniku
ukazuje, Ze lidé s mentdlnim znevyhodnénim jsou schopnéjsi, nez jim je ptisuzovéno.’
V jednom z predchozich obdobi Divadla z PasiZe existoval dokonce zimér vybudovat
chrinénou dilnu pro herce. Ziskali by tak moznost trvalého zaméstndni. To se bohuzel
kvuli legislativnim problémtm a nepochopeni nepodatilo (Kacetlovd 2023).

Znovu se vratme k Miinchner Kammerspiele a jeho proméniovini typiza¢nich
schémat uvnitt jeho hereckého souboru ptizvinim herct s jinakosti. ,,Velkym cilem bylo,
aby se umélci nemuseli ptizptsobovat stdvajicim strukturdm, ale aby je rozsitili a aby
to i ostatni vnimali jako pfilezitost. [...] A také jako moznost rozsifeni statickych forem
projevu a [...] velky prostor moznosti, nikoli jako deficit“ (Jahnke 2023). Mnichovské
divadlo se soustied{ vice na proménu svého vnitfniho fungovini a na své umélecké
zdméry a nijak zvld$t se rozmanitosti svého hereckého souboru neprezentuije. Jejich
divéci nechodi na divadlo hercti s mentdlnim znevyhodnénim, ale na divadlo svébyt-
né poetiky ¢erpajici z mnoha raiznych zdroji. Jsou na n¢j takto navykli, jen maji nyni
ptilezitost rozsitit si rejstiik o inscenace, v nichz u¢inkuiji také herci se znevyhodnénim.

Podobné polsky Teatr 21, ackoli provozné funguje spise po vzoru Divadla
z PasiZe nebo Baltazir Szinhdz (herecky soubor sloZeny z hercti s mentdlnim znevy-
hodnénim, ktery vznikl, aby umélecky rostl a produkoval divadelni uméni), rozsituje
ptedstavu spoluprice s jinymi divadelnimi institucemi a hleddni cest ke svému publiku
o novy rozmér. Wiktoria Siedlecka-Dorosz fekla: ,,DilezZitost spoluprice s jinymi znd-
mymi divadly ve Var$avé tkvi v tom, Ze do takovych divadel chodi na predstaveni aplné
bézni divéci, nékdy spis ze zvyku nez ze zdjmu o danou produkei, n¢kdy si ani pozorné
nepfectou, na co vlastné jdog. Takze jsou najednou prekvapent, Ze na jevisti vidi herce
s Downovym syndromem. Casto jde o jejich prvni setkini. Myslim si, Ze hackujeme
systém. Trolime ho. To je to, co délime® (Siedlecka-Dorosz 2022). Divék tak ptichdzi
do divadla a nec¢ekané se v ném potkdvd s jinakosti, kterd neni nepotla¢ovand, naopak je
tvaréim zpﬁsobem vytézend a zdroven se mizZe stit inspirativni pro vSechny ztcastnéné.

V Moomsteatern mdm osobni divickou zkusenost s inscenaci Aniara, vidéla
jsem jeji premiéru v fjnu 2024. Svédské divadlo inscenaci realizovalo v tizké koprodukci
se Skines Dansteater, tane¢nim divadlem sidlicim ve stejném mésté. Jde o spoluprici
pro Moomsteatern typickou a divadelni formou plné respektujici jejich dlouhodobé
dramaturgické cile, predevsim propojovéni se s tviirci napti¢ performativnimi obory
a hleddni novych tvart a moznosti spoluprice. Carl Kniff, reZisér inscenace, ve svém
pravodnim slové v programu k Aniare tikd: ,,Pti zkouseni této inscenace jsme se potkali
v rovnocennych podminkdch. Vychdzime z principu, Ze viichni se podileji na vsem,
tandf i hraji. Zabyvdme se vécmi, na které nejsme zvykli, a proto musime pozorné
naslouchat. Doufdm, Ze i k vim muZe takovy pocit pti sledovini naseho predstaveni

7  Ogurcékova prisla do Divadla z Paséaze, ,kdyz fungovalo zhruba pét let. [...] Tehdy to
vlastné bylo tak, Ze herci byli klienty Domova socialnych sluzieb a vlastné jsme si je jen jako
kdyby bravali na ty zkousky, anebo kdyZ se hralo. Takto to fungovalo —" (Kacetlova 2023).
Soubor mél touhu rlist a emancipovat se, chtél mit dostatek ¢asu na zkou$eni, pfipravu
novych inscenaci a reprizovani téch starsich. Pocatecni zplsob provozu prestal vyhovovat
inscenaénimu tymu i hercdm samotnym. ,KdyZ uz jsme jezdivali i na zajezdy, p¥isli jsme na to,
Ze jim [herctim] vlastné chybi strasné mnoho socialnich zru¢nosti a tak déle, Ze vlastné v téch
Ustavech je stale ope€ovavali jako malé, neschopné déti [...]. Avlastné upInég, oni vlastné
neméli zaklady spole¢enského chovani, co prosté — Vis, lidé si mysli, Ze to je projev postizeni,
a vlastné to bylo to, Ze nikdo se vlastné nenamahal je ugit zakladni zaleZitosti [...]. No, tak
vlastné zpocatku, my jsme — teda kromé zkou$eni a hrani — za€ali jsme vytvaret systém
vzdélavani téchto lidi” (Kacetlova 2023).
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doputovat® (Aniara 2024: 9). V Aniare na jedné inscenaci spolupracuji na rovnocenné
arovni dva rozli¢né soubory, vzdjemné se uéi a vychdzeji si vsttic. ,Spolupréice se Skines
Dansteater je pro obé organizace piilezitosti k rozvoji. Moomsteatern se uéf o tanci,
Skanes Dansteater o divadle. Cilem obou organizaci je rozvijet inkluzivnéjsi divadelni
uméni, ve kterém je ptitomnd raznorodost (Aniara 2024: 14).

Pravidelné hostujici lektorka a reZisérka francouzského Théitre de ’Oiseau-
Mouche Noémie Ksicova pojmenovala predevsim zpﬁsokj, jakym divadlo mluvi o svych
hercich na vefejnosti a pro¢ si vybird pravé tuto cestu: ,Reditelka [Léonor Baudouin]
dévi pozor... aby viibec nikde nebylo napsané, Ze maji postizeni. Nikdy... O tom vibec
nemluvime [mysleno ve vefejném prostoru]. A kdy?z jsou [otdzky po predstavenich],
nikdo se nds na postiZeni neptd. Nikdy. Oni jsou tady, oni jsou vedle nds, takze se jed-
noduse nejde ptdt. A je to vizné takové — ddvime vdzné pozor. Kdyz komunikujeme
o divadle a o Saturne [Ksicové inscenace, o niZ jsme také mluvily], nikdy to - to se
nesmi, nesmi byt napsané“ (Kacetlovd 2022b).

V nasem rozhovoru reaguji na slova Ksicové sdilenim svého zjisténi z diskuse
po reprize Saturne, jiz jsem navstivila. Na jevisti byli kromé zdstupct divadla a ins-
cena¢niho tymu i v8ichni ¢tyfi herci inscenace. Také oni dostdvali od svého mladého
publika otdzky tykajici se své tviardi price a sami na né odpovidali. Noémie Ksicova
mé pozorovin{ komentuje: ,Doopravdy na to dbdme. [...] — A ti herci to vi, Ze maji
postiZent, oni to — oni se pfed tim neschovivaji. To by bylo jako kdyby... j4 jsem Noémie
a—jd nevim — mdm blondaté vlasy, ano? [Ptitom md ¢erné]. Oni — jsou herci. Ale v tom
kontextu: oni jsou herci a také majf postizeni“ (Kacetlovd 2022b).

Berger s Luckmannem v teorii socidln{ konstrukce reality popisuji, Ze vniméan{
ostatnich lidi jednotlivcem zdvisi na mife piimosti jejich kontaktu. ,Pti setkdni tvafi
v tvaf mdm o ¢loveku, ktery je mi blizky, ptimé svédectvi — o jeho jedndni, vlastnostech
atak ddle. V ptipadé mych soucasnikii tomu tak neni — mé znalosti o nich jsou bud vice,
nebo méné spolehlivé. Navic pti osobnim kontaktu musim o svych blizkych uvazovat,
zatimco pouhymi soucasniky se ve svych myslenkdch zabyvat mohu, ale nemusim®
(Berger — Luckmann 1999: 37). Soubory, o kterych pi$u, maji ve svych strategiich, po-
moci kterych se snazi ke svym divikiim dostat, jedno spole¢né. Aktivn¢ hledaji se svymi
divdky prostor pro dialog, aby jim dokdzaly predat néco z poselstvi, které svou existenci
naplnuji, které si pro svou ¢innost predsevzaly. Jejich tviirci jsou presvédceni, Ze je dobré
se setkdvats jinakosti. Ne z dobré vile, ale pro osobni obohacent, rozsiteni svého zorného
pole, pohledu na svét. Majf s tim svoji vlastni, hlubokou, tvardi zkusenost. Svoji uméleckou
aktivitou vyvazuji umeélecké a socidln{ pnuti, které je v ni samotné neoddeliteln¢ obsazeno.

Svou pravidelnou, dlouhodobou a intenzivn{ uméleckou ¢innosti se divadla
hercti s mentdlnim znevyhodnénim s vyse uvedenymi eviiréimi zdméry zatazujf do béz-
né divadelnf sité ve svém mésté, regionu, stdté. Apeluji svou ¢innosti na ,bézného,
potencidlniho dividka, aby si uvédomil, Ze ,jazyk uZivany v kazdodennim Zivoté
neustdle poskytuje nezbytné prostfedky k objektivizaci a stvrzuje existenci fddu,
v jehoZ rdmci tyto objektivizace ddvaji smysl, v némz kazdodenni Zivot m4 vyznam®
(Berger — Luckmann 1999: 27). Také druh divadelni poetiky, kterou se tento ,,bézny“
divik obklopuje, definuje jeho (kulturni) Zivot. Obohacuje jej novymi ptistupy, nuti
ho tyto nové poznatky pojmenovivat, zaujimat k nim postoj, aby s nimi mohl zacit
jednat, aby se mohl za¢it i diky nim proménovat — diky a ne kvuli, protoze popsand
divadla hercti s mentdlnim znevyhodnénim véii v pozitivni dopad své price. Véti, Ze
jinakost pfitomnd na divadle mtze také prispivat k proméné ustlenych typiza¢nich
schémat ve spole¢nosti skrze diviky, pro které prestdvd byt ¢lovek s mentdlnim zne-
vyhodnénim anonymnim, ale vid{ ho jako herce a svébytného tviirce.
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Tento vystup venikl na Divadelni fakulté Jandckovy akademie miizickych uméni v Brné
v rdmci projektu ,, Divadelni soubory bercii s mentdlnim bandicapem v zabraniti - studie

<

riiznorodosti jefich provozu, potagmo pristupii k tosirci prici I podporeného z prostiedkii

sicelové podpory na specificky vysokoskolsky vyzkum, kterou poskytlo MSMT na rok 2023.
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