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ELIASOVA, Mirka - LE QUESNE, Lizzy — RAIS, Mish (eds.). Tizjné nazivu.
Perspektivy vtclené zkusenosti v tanecni improvizaci / Secretly Alive: Embodied
Perspectives on Dance Improvisation. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2024. 352 s.

ISBN 978-80-7331-693-8.

Je znepokojivé v poslednich letech zazivat,
jak se lidé opakované uzaviraji do ukotve-
nych ndvykd povrchnosti a sebestfednosti,
podvoluji se mocenskym mechanismim
aautoritdfskym osobnostem, a cyklicky se
tak zaplétaji do zkusenostné analogickych
rimct, z nichZ bychom méli byt spise his-
toricky pouceni. Pojmy moci, prosperity,
vykonnosti, produktivity a prodejnosti
markantné pfevy$uji hodnoty postave-
né na péci (v sirokém slova smyslu), po-
spolitosti, pozornosti a ohleduplnosti
vici sobé navzdjem. Do této turbulent-
ni doby rozkolir a zvrati mi v minulém
roce vstoupily dvé knihy — ¢esky preklad
publikace McKenzie Wark Raving a ko-
lektivni bilingvni monografie autorské
trojice Mirky Elid$ové, Lizzy Le Quesne

a Mish Rais Tajné nazivu. Perspektivy
vtclené ghkusenosti v tanecni improvizaci /
Secretely Alive: Embodied Perspectives on
Dance Improvisation® —, které neddvno
ptedtim vysly v éeskych vydavatelstvich
a maji prekvapivé spole¢ného mnohem
vic nez jen shodné vroceni (2024). Ob¢
pojedndvaji o specifické tane¢ni praxi
(prvni o taneéni extdzi rave kultury, dru-
hi o jevistni form¢ tane¢n{ improvizace),
kterd byla dlouhou dobu odsouvéna na
periferii zdjmu $ir${ vefejnosti. Zdroveri
tuto praxi zachycujf skrze jedine¢nou Zitou
zkusenost, jez je v textech Sirokospektralné
konceptualizovina a nabidnuta ¢tendfstvu

1 Dale uzivam jen zkraceny nazev Tajné
naZivu.
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ke spole¢nému sdileni. V obou ptipadech
se ale jednd také o urdity protindvrh vaci
paradigmatickym symptomtm soucas-
nych spolecenstvi a svétového déni. Rave
dnes - na rozdil od minulosti, kdy pted-
stavoval ,,projektivm’ gesto, 0 némz jsme si
troufali tvrdit, Ze jim ménime svét“ (Wark
2024: 8) — nabizi opakovatelnou, avsak
veskrze prchavou moznost do¢asného
uniku ke svobod¢. Poskytuje utociste,
v némz se miizeme stdvat jinymi verzemi
sebe sama a které umoznuje vznik docas-
né pospolitosti zucastnénych: ,,[Protoze]
uz neexistuje zddny vnejsek, kam by se
dalo uniknout, vede jedind cesta hluboko
,do stiipkir svéta tam uvnitt* (tamtéz).
Oproti tomuto tane¢né limindlnimu sta-
vu, béhem n¢jz dochdzi ke chvilkovému
zapomnénina prekaritu soucasného svéta,
nabizi uméleckd praxe okamzité kompozi-
ce perspektivu az diametrdlné¢ odlisnou.
Prostfednictvim nendsilné agentnosti jed-
notlivych postupt a strategii, jez rozviji,
totiZ tato osobitd jevistni forma artikuluje
ptedeviim moznost vytvifeni trvalejsich
spolecenstvi zalozenych na empatii, re-
spektu a soundlezitosti. Tedy prévé na téch
aspektech, které jsou pro dnesni atomi-
zované a Casto polarizované spole¢nosti
obzvlsté potfebné. V ¢em presné tkvi ona
tolik ndpomocnd specifiénost okamzité
kompozice a jak je nim prostfednictvim
diskurzivné-jazykové formy v publikaci
Tajné nazivu jejimi autorkami zprostied-
kovina a zptistupnéna? Odpoved na tuto
otdzku zdroven objasiuje, pro¢ jsem se
k této knize jako k mnohovrstevnatému
zdroji inspirace nyni pfi psani této recenze
s chutf vritila uz potfeti.

Kolektivni monografie Tajné
nazivu je findlnim vystupem Ctytletého
mezindrodniho vyzkumného projektu
Improvizace jako choreograficky, auntorsky
a toiirci princip, ktery se uskute¢nil za insti-
tuciondlni a finanéni podpory Akademie
mlizick}’fch uméni v Praze a Ministerstva
skolstvi, mlddeZe a télovychovy. V jeho
prubéhu vznikla také fada dil¢ich pub-

lika¢nich vystupt (Raisovd — ElidSovd

2023a, 2023b a 2024). Resitelska trojice
vychdzela jak ze své dlouholeté zkuse-
nosti tane¢nich improvizitorek, tak z ci-
telné ,knowledge gap®, kterd je v refle-
xi tane¢nfho predstaveni zaloZeného na
strukturované improvizaci v tuzemském
akademickém diskurzu stile ptitomn4.
Atoi navzdory tomu, Ze zdjem o tuto
uméleckou disciplinu setrvale roste (13).
Autorky tento deficitni stav rovnéz tZeji
charakterizuji a napti¢ publikaci opako-
vané komentujl’. Ten vyvérd nejenom ze
zptetrhanych vazeb a kontextt v druhé
poloviné 20. stoleti, kdy se na opaéné stra-
né Zelezné opony tato uméleckd discipli-
na rozvijela v soucinnosti s americkym
postmodern dance, zatimco do tuzem-
ska jeji inspira¢ni vlivy pronikaly pouze
fragmentdrné a nekonzistentné. Oblast
improvizovanych pfedstaveni navic byla
v podru¢i komunistického apardtu spi-
$e nevitanym pocinem, balancujicim na
hrané provokace ¢i semiilegédlniho under-
groundu. Soucasné viak tento stav odrdz{
i zptisob, jakym byla — a v urcitém slova
smyslu Zel stdle je — tane¢ni improvizace
v tuzemsku nazirina vefejnosti, odbor-
nou nevyjimaje: jako okrajovd, ,niché“
(279) uddlost, formdlné¢ méné hodnotnd
»az podezield“ (242), nevyzadujici vyraz-
néjsi ptipravu. Zdroveil, zbavena ,tradi¢-
n¢js$itho” rimovani tane¢nich narativa,
byva vnimdna jako obtiZnéji uchopitelnd
zhlediska divické reflexe. Nadto nahlize-
na jako oblast lidské ¢innosti, kterd svou
»hendro¢nosti“ nepotiebuje ani ,ndro¢-
n¢j$i“ financovdni. Je az alarmujici, jak
tyto apriorni soudy, snizujici kvalitativni
riz okam?zité kompozice, takika sympto-
maticky coby urcité pars pro toto odrézeji
$irsf, rutinni mechanismy vnimdni umén{
a kultury v aktudlnich debatich o jejich
(ne)vyznamu pro lidské Ziti a spole¢nost.
Jak v3ak autorky ve svém vyzkumu pre-
svédciveé ukazuji, za timto povrchovym
ndvykem percepce okam?zité kompozice
se skryvd mimotddné¢ komplexn{ a zku-
Sené télo-mysl (17, 133, 271). To zahrnuje
zvédomovan{ a uvédomovini si sebe sama
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i druhych pti konstituovini a uskutecno-
vani svych myslenek a pohybu (souhrnné
fe¢eno: svého kondni) v ¢asoprostoru ,ted
atady“. Improvizovand tane¢n{ tvorba tak
neni nikdy nahodild - naopak je velmi
dumyslnd a hluboce strukturovand a opird
se o zku$enost a ptipravenost aktérstva.
Péteti vyzkumného projektu byla
proto workshopové spoluprice s Sesti za-
hrani¢nimi uméleckymi osobnostmi (jme-
novité Rosalind Crisp, Julyen Hamilton,
Wendy Houstoun, Eva Karczag, Daniel
Lepkoft a Nita Little), které oblast oka-
mzité kompozice dlouhodobé¢ rozvijeji,
adisponuji tak s ohledem na zkoumanou
disciplinu osobni zkusenosti a experti-
zou. Rozhovory, jez s témito tvi’lrkynémi
a tvurci fesitelky v ndvaznosti na jejich
workshopové aktivity? v priibéhu let vedly,
tvotijadro vysledné publikace a skytajf roz-
manitou paletu ndzord, ptistupt i tvir-
¢ich motivaci. Pro autorky bylo kli¢ové
prostiednictvim téchto vypovédi ¢tendi-
stvu co nejndzornéji priblizit, jak jednot-
livé improvizdtorky a improvizitofi tuto
jevistni formu chdpou, jak k nf ptistupuji
ajak o nf — v¢etné jimi uzivané termino-
logie — hovori. Za velmi soudrznou a ¢te-
ndfsky pfistupnou strategii lze v tomto
ohledu povazovat rozhodnuti rozhovory
kontextudlné systematizovat a struktu-
rovat do nékolika tematickych oddild,
ato: a) tane¢nf improvizace jako svébytnd
uméleckd forma, b) cesta k improvizaci,
¢) tvardi a pedagogicky jazyk, d) jevistni
tvorba, e) politicky rozmér. Tento piistup
zéroven ¢tendfstvu umoziuje opakované
se vracet k jednotlivym okruhtm, vzdjem-
né je porovndvat napfi¢ vypovédmi a do
urcité miry siisamo kurdtorsky lemovat ty
myslenkové linie, které se mu jevi jako nej-
zésadnéjsi. Ostatné obdobné mnohovrs-
tevnaté slouzi tento materidl i samotnym
autorkdm ve druhé ¢dsti publikace, v niZ
kazdd z nich formou teoreticko-analytické

2 Jelikoz doba trvani vyzkumného projektu
¢astecné protinala covidové obdobi spjaté
s ¢etnymi lockdowny, probihalo nékolik
z nich vyluéné online formou.

2

studie ohleddvd fenomén tane¢n{ impro-
vizace z vlastnfho perspektivniho rimce
a zasazuje jej do $ir$i mozaiky aktudlniho
tane¢névédného diskurzu.

Velmi podnétnd je hned v tvo-
du (241-242) prvni ze tff studif s né-
zvem Improvizace jako choreografovini
okamziku, kde Mirka ElidSov4 — nazirajic
improvizaci jako specificky druh svobo-
dy — opousti svou piivodné stanovenou
vyzkumnou otdzku (,,V jakém okamziku
se improvizace stane choreografii?“) ve
prospéch procesuality samotného kondni.
Ve svém vyzkumu se ndsledné soustie-
df zejména na to, jaké ndstroje, postupy
a strategie jednotlivé tvirkyné a tvirci
akcentuji, jaké ptistupy objevuji a jak je
pojmenovavaji. Zdroveii prabézné rozviji
otdzku, zdalze tyto mechanismy tvorby —
v nichZ se v Gzkém propojeni pojmy im-
provizace a choreografie neustéle formuji
a prelévaji jako Mobiova pdska — zobecnit,
nebo zda ztistdvaji neoddélitelné vizdny na
konkrétn{ aktéry, a jsou tak ze své podstaty
negenerické. ElidSov pritom vénuje pozor-
nost i terminologickym deficittim, jichZ se
odborni vefejnost pfi pojmenovivini této
umélecké formy dopoustéla a které vedly
k jeji apriorni marginalizaci, respektive
k ptehlizent jeji imanentn{ komplexity.

Mish Rais ve studii Disciplina
vsimdni si: Dialogicnost jako tviirtd princip
v okamzité kompozici nahliZi tane¢n{ im-
provizaci jako psychosomatickou kondici
s dirazem na védomou préci s pozornosti.
Svyj vyklad opird o princip dialogu se se-
bou samym jako o inherentni kvalitu im-
provizovanych tane¢nich aktd. Predevsim
na zdkladé vlastn{ tvardi zkusenosti oso-
bité propojuje tuto uméleckou disciplinu,
formovanou v konturich mezindrodnosti,
s ryze tuzemskym konceptem dialogické-
ho jedndni s vnitfnim partnerem rozvije-
nym Ivanem Vyskoc¢ilem a jeho ndsledov-
niky. Rais zde ovSem neusiluje o jejich
ptimou komparaci. Naopak hned v ivodu
upozorfiuje, Ze vzhledem k odlisné povaze
zacilenosti obou ptistupt by takové srov-
nini ani nebylo adekvétni — Vyskocilovo
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dialogické jedndni nenf urcené k verejné
prezentaci. Jeho metodu a zejména ter-
minologii vSak pojimd jako efektivni ni-
stroj, ktery umoznuje ,jasné a srozumitel-
n¢ uchopit performerské a také divické
zkusenosti v jevistnim formdtu okamzité
kompozice® (263). Centrdlnim aspektem
autorc¢ina nazirdni je pak analyza onoho
fascinujictho matrixu ¢éla-mysli jako spe-
cifického druhu mysleni v prab¢hu akee,
které je vsituaci tane¢ni improvizace ma-
ximdlné zostfené, schopné rychlé reakce
i kontinudlniho rozvijeni impulza.
Analytickou ¢dst publikace zavr-
Suje studie Lizzy Le Quesne Tanecni impro-
vizace jako prostredek politického zkonmdni,
kterd svym prizmatem vyrazné rozsifuje
rimec umélecké tvorby smérem k jejimu
socidlné-politickému presahu. Tane¢n{
improvizaci zde chdpe jako prostor tvirdi
politické agentnosti, jako vtéleny zptisob
hleddn{ odpovédi na politické otdzky. Le
Quesne pritom vychdzi z konceptu slabé
a silné politiky tance Dany Mills, jak jej
ptedstavuje v publikaci Dance and Politics:
Moving beyond boundaries (2017), a sviyj
text strukturuje do nékolika rovin. V nich
na ptikladech improvizované tane¢ni tvor-
by ndzorné demonstruje, jak Ize v kontextu
soucasnych polykrizi a klimatickych kata-
strof rozvijet a pfeddvat etiku péce a sou-
néleZitosti. Prostiednictvim konkrétnich
strategif a principti posléze artikuluje, jak
je pomoci okam?zité kompozice mozné zve-
domovat a praktikovat odlisné modality
pfitomnosti. Zaroveri poukazuje na poten-
cidl této jevistni formy promériovat mezi-
lidské vztahy mimo rimec hierarchickych
a mocenskych struktur smérem k vétsi
otevfenosti a naslouchdni (300-301). Na
projektu participujici umélkyné a umélci
podle Le Quesne opakované prokazuji
schopnost ztvérnovat politické otdzky skr-
ze vlastni télesnou zkusenost ve vztahu
k druhym a svobodné¢ jednat v neustdle se
ménicim svéte. Jejich citlivd a sofistikovand
price s pozornosti a ptitomnosti tak ptimo
iniciuje konkrétni metody pro zdoldvin{

otdzek individudlnich a kolektivnich svo-
bod, moci a propojenosti (301).

Otisk Zité zkusenosti, jedine¢nd
svédectvi zachycend v prostoru a ¢ase —
kterd navic ptiblizuji pro nis stdle per-
forovany diskurz zdpadniho vyvoje tan-
ce ve druhé poloviné 20. stoleti — spolu
s ndstiny teoreticko-analytického ucho-
peni okamzité kompozice vytvireji z této
publikace pozoruhodné epistemologické
spletivo dalece pfesahujici oblast samotné
umélecké praxe smérem k filozofii Zivo-
ta, otdzkdm soucasného svéta a moZnosti
jeho promén zevnitt. Publikace tak coby
celek implikuje pfinejmensim dvoji vyzvu,
kterou se vyplati ndsledovat. Prvni souvi-
si s problematikou jazyka, tedy zptsoby,
jimiz lze télesné Zitou zkusenost uchopit
jazykové, prevést do slov, a diskurzivné
ji sdilet s ostatnimi. Co se viak v téchto
mechanismech (po)zméni, za¢neme-li vice
myslet télové? Druhd vyzva se vztahuje
k pterimovan{ nastavenych hierarchickych
struktur a mocenskych apardtt ve vztahu
k sou¢asnym spolecenstvim a kritériim
jejich fungovini. Dovolim si zde v tomto
ohledu citovat del$f zdvére¢nou pasiz ze
studie Lizzy Le Quesne, kterd zdroven
publikaci uzavird: ,,V dobdch hraznych
globélnich katastrof a selhdn{ vlid ne-
schopnych najit a utvétet vizi pro kolektiv-
ni fungovém’, nabizi tane¢ni improvizace
prostor pro uéent, vystupovini a hleddn{
zpusobu, jak se propojit, budovat vitalitu
a pracovat s ni. [...] KdyZ pracujeme na
lepsim souziti s nasimi pocity a v nasich
télech, ale i ve sdileném prostoru, ¢asem
miZeme motivovat a vytvofit vizi svéta
postaveného na vtélené ptitomnosti a pro-
pojenosti; svéta, kde budeme jednoduse
a radostné otevien{ viici sobé navzdjem
avudi véem nasim schopnostem® (322).

Vyzkumny projekt i vyslednd pu-
blikace byly smétoviny na pohledy zevnitt,
na sdilen{ zkuSenosti a znalost{ samotného
aktérstva. Neakcentovaly proto vyrazngji
pozici a perspektivy divictva — nepochy-
buji viak, Ze tento aspekt bude rozvijen
v navazujicich projektech fesitelského
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tymu. Moznd se viak prévé zde otevird

prostor i pro nds ostatni: vydat se taneéni

improvizaci aktivné vstfic a spoluutviret

ji vlastnim télem-mysli jako signifikantni

protindvrh vic¢i neudrzitelné realité, kreré

kazdodenné ¢elime. Co to s ndmi udél4?
So, let’s dance!

Mgr. Jitka Pavlisové, Ph.D.

Univerzita Palackého v Olomouci
Filozofick4 fakulta

Katedra divadelnich a filmovych studif
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vyjimky ¢i omezeni pfislugnych prav.
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